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MARIA THALHEIM
Nachbarschaftshilfe: Spielenach-
mittag fir Jung und Alt um 15 Uhr im

Pfarrheim.

REICHENKIRCHEN
Pfarrei: Pfarrnachmittag mit Kirta-
Feier fiir Jung und Alt um 14 Uhrim

Pfarrheim.

FRAUNBERG
Gartenbauverein: Generalver-
sammlung um 20 Uhr im Gasthaus
Stulberger, bereits um 19 Uhr Gottes-
dienst fiir verstorbene Mitglieder.

Die hybride Hausarztpraxis

Modernes Konzept in Fraunberg: Sprechstunden vor Ort und per Videoschalte

Fraunberg - Was in der Ge-
meinde schon seit langem ge-
winschr wurde, ist aun wahr
geworden: Im Keller des Ge-
meindezentrums hat sich eine
Hausarzrpraxis niedergelassen,
mit modemer Medizin in ver-
trautem Umfeld. Wer vom Er-
lenweg aus die Treppe hinunter
in die friheren Vereinsraume
gehr, den erwarter eine freund-
liche, helle¢ Atmosphiire mit bis
dato zwei Arzten. Eine medizi-
nische Assistentin und eine Pra-
Xismanagenin kommen dazu.
Das Besondere an der rund
B0 Quadratmerter grolen Pra-
Xis unter dem Namen Better
Clinics, die innerhalb von nur
vier Wochen dank tatkraftiger
Hilfe heimischer Handwerker
entstanden ist, ist ihr hybrides
Konzept. Denn montags und
dienstags, jeweils von 8 bis 3
Uhr, werden Patienten von Dr.
Friederike Ruckle aus Munchen
betreut - per Videoschalte tiber
einen grofen Bildschirm. Die
erfahrene Intemistin, die sich
in hausarztlicher Versorgung
auskennt, kann ihren Ge-
sprachspartner direkt vor sich
sitzen sehen, fihrt zudem ei-
nenweiteren Teil derWoche als

Notirzein in einem Retrungs-
wagen mit.

Dienstags von 14 bis 18 Uhrso- |

wie mitwochs und donners-
tags ganzuigig vor Ort ist Dr.
Christian Nirmbheim aus dem
oberpfilzischen Dietfurt. Der
Allgemeinmediziner, der selbst
lange eine Praxis im Alrmdihiral
gefilhrt har, ist zwar bereits in
Rente, prakuiziert aber immer
noch  leidenschaftlich geme
und kommr dafir eigens ein
paarTage nach Fraunberg, Erist
Spezialist fir naturidente Hor-
montherapie, kennt sich aber
auch aus mit allen anderen me-
dizinischen  Problemsrellun-

gen.

+710Prozentohne
Facharztbehandelbar”

Sind Untersuchungen fir ei-
ne Diagnose notwendig, wer-
den diese von der so genannten
Physician Assistant Hannah Be-
ckers ermitrelr. Die Arzthelfe-
rin, die bereits viel Praxis in der
intensivmedizinischen Betreu-
ung von Patienten erlebr har,
kann und darf aufgrund ihrer
Ausbildung nicht nur Blut-
druck messen, sondernarbeitet

Die Ideengeberin: Dr. Lena Eschenbach In der Fraunberger

Praxis im Keller des Gemeindezentrums.

auch professionell mit EKG,
Langzeit-EKG, Ultmaschall, La-
onspriifung und Urinanalyse,
LSie kommit Antang November
zu uns, ¢benso wie Nicole Fors-
ter, eine medizinische Fachan-
gestellte als Praxis-Managerin
mit acht Jahren BerufSerfah-
rung. Zudem soll der Medizin-
Service bis Weihnachten auch
noch um ein Freitagsangebot
erweitert werden®, sagt Dr. Le-
na Eschenbach,

Die Minchnernin ist Facharz-

FRIEDSERT HOLZ

tin fiir Herzchirurgie und arbei-
tet nicht in der von ihr neu ge-
schatfenen Praxis, sieht sich
vielmehr als Ideengeberin und
Organisatorin. Die Hausarzt-
medizin ven heute wandelt
sich gerade ganz enorm”, er-
klart die Medizinerin, die lange
im Herzzentrum Milnchen ti-
ng war und die Probleme vieler
Kindlicher Gemeinden ohne €i-
nen Hausarzr kennt. Junge
te, vor allem viele Frauen,
suchen aufgrund ihrer familia-
ren Situation nach Halbtages-

mobglichkeiten in ihrem erlern-
ten Beruf, den sie wielleicht
auch von zuhause aus austiben
konnen - eben in einer moder-
nen Videobehandlung, die wir
umgedrehre Telemedizin nen-
nen. Denn die Patienten finden
bei uns Experten vor, konnen
sich kompetent behandeln las-
sen, von einem Arzt vor Ort, Zu-
dem lassen sich rund 70 Pro-
zent aller Falle meist ohne Be-
such beim Facharzt beheben™

Tagder
offenen Tur

Wie kommt die Bildschirm-
schalte bei den Patienten bis-
lang an? Die Reaktionen seien
sehr gut, Wir bieten®, betont
Eschenbach.  keine schiechre-
re Versorgung an als eine Haus-
arzipraxis. Und wir wollen
langfristig in Fraunberg blei-
ben”. Sollte sich das Konzept be-
withren, denkt sie an eine wei-
tere Praxis im sudlichen Teil des
Landkreises, Die Fraunberger
konnen sich jedenfalls am
Samstag. 18. Oktober, von 10
Uhr an beim Tag der offenen
Tir ein eigenes Bild verschaf-
fen. FRIEDBERT HOLZ
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Gartler-Versammlung

Fraunberg - Der Gartenbau-
verein Fraunberg lidt am Frei-
tag, 17. Oktober, zur Generalver-
sammlung mit Berichten, Eh-
rungen und Ausgabe der neuen
Dauermirtgliedsausweise. Be-
ginn um 20 Uhr im Gasthaus
Stulberger. Bereitsum 19 Uhrist
ein Gedenkgottesdienst flir ver-
storbene Mitglieder. sah
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